
DZIECKO W SIECI – JAK JE OCHRONIĆ? 

 

Dostęp do Internetu sprzyja zdobywaniu wiadomości i rozwijaniu umiejętności,  dostarcza 

narzędzia pomocne w pracy, nauce, komunikacji czy też służące rozrywce. Jest zatem ważnym 

środkiem wspierającym proces kształcenia, ale jednocześnie  niosącym zagrożenia wobec 

dziecka. W dzisiejszej dobie, kiedy nauka przybrała formę nauczania na odległość, wiemy, że 

korzystanie z Internetu jest nierozłącznym elementem pracy każdego dziecka. Dlatego istotne 

jest, aby rodzice stale podkreślali i przypominali swoim dzieciom o zasadach bezpiecznego 

korzystania z komputerów i Internetu - przypominali o zagrożeniach wirtualnej przestrzeni.  

Poniżej zamieszczono materiały ukazujące każdemu rodzicowi,  jakie zagrożenia ze strony 

Internetu czyhają na jego dziecko.  

Czasopismo Komputer i Świat:  

10 ZASAD BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z INTERNETU 

https://www.komputerswiat.pl/artykuly/redakcyjne/10-zasad-bezpiecznego-korzystania-z-

internetu/3bpb3ly   

 Chroń dziecko w sieci 

 http://www.dzieckowsieci.pl/ 

 

 Polskie centrum programu Safer Internet: co moje dziecko robi na youtube? 

https://www.saferinternet.pl/pliki/publikacje/Co-moje-dziecko-robi-na-youtube-ULOTKA-FIN.pdf 

 Nie zagub dziecka w sieci 

https://www.gov.pl/web/niezagubdzieckawsieci/nie-zagub-dziecka-w-sieci2 

https://www.gov.pl/web/niezagubdzieckawsieci 

 

 Materiały dla rodziców: twoje dziecko bezpieczne w sieci 

http://zppp.ids.czest.pl/Rodzice/twojedziecko.pdf 
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