
Drodzy Uczniowie,  ciąg dalszy naszych pomysłów,  jak umilić Wam czas                  

w domu! 

Zachęcajcie do zabawy rodzeństwo i rodziców!!! 
 

Pamiętajcie: 

O wszystkich  wykonywanych poniżej czynnościach 

poinformujcie rodzica, aby zadbał o Wasze 

bezpieczeństwo!!! 

 
1. Prace plastyczne: 

 

 Dzień Ziemi- Plakat: „Jak dbam o otaczającą mnie przyrodę”. - technika 

dowolna. 
 

 lub wykorzystaj wzór:  
 
  
https://www.google.com/search?q=Plakat+na+Dzie%C5%84+Ziemi+rysunek&tbm=isc
h&source=iu&ictx=1&fir=DZweq9zfkdZfPM%253A%252CpiXdBpSIclmc8M%252C_&ve
t=1&usg=AI4_-kTQgERMgaCgy8Akr3wbqWPM2rtdCw&sa=X&ved=2ahUKEwjF-
7X4oP_oAhXLG5oKHZDcBc0Q9QEwBXoECAoQIg 
np. 

 
 

2. Zajęcia taneczne: 

 

 My3 ( Kanał Dla Dzieci KIDS TV ) - YouTube 

 

 

 Old Time Rock and Roll 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oUYSYLC1UIA 

 

https://www.google.com/search?q=Plakat+na+Dzie%C5%84+Ziemi+rysunek&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=DZweq9zfkdZfPM%253A%252CpiXdBpSIclmc8M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kTQgERMgaCgy8Akr3wbqWPM2rtdCw&sa=X&ved=2ahUKEwjF-7X4oP_oAhXLG5oKHZDcBc0Q9QEwBXoECAoQIg
https://www.google.com/search?q=Plakat+na+Dzie%C5%84+Ziemi+rysunek&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=DZweq9zfkdZfPM%253A%252CpiXdBpSIclmc8M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kTQgERMgaCgy8Akr3wbqWPM2rtdCw&sa=X&ved=2ahUKEwjF-7X4oP_oAhXLG5oKHZDcBc0Q9QEwBXoECAoQIg
https://www.google.com/search?q=Plakat+na+Dzie%C5%84+Ziemi+rysunek&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=DZweq9zfkdZfPM%253A%252CpiXdBpSIclmc8M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kTQgERMgaCgy8Akr3wbqWPM2rtdCw&sa=X&ved=2ahUKEwjF-7X4oP_oAhXLG5oKHZDcBc0Q9QEwBXoECAoQIg
https://www.google.com/search?q=Plakat+na+Dzie%C5%84+Ziemi+rysunek&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=DZweq9zfkdZfPM%253A%252CpiXdBpSIclmc8M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kTQgERMgaCgy8Akr3wbqWPM2rtdCw&sa=X&ved=2ahUKEwjF-7X4oP_oAhXLG5oKHZDcBc0Q9QEwBXoECAoQIg
https://www.youtube.com/channel/UCJ0VJVl_s_Ie26x33FXVonA
https://www.youtube.com/watch?v=oUYSYLC1UIA


 zumba 

https://www.youtube.com/watch?v=ymigWt5TOV8 

 

3. Zabawy słowem:  

 Krzyżówka wiosenna 

 

https://miastodzieci.pl/kolorowanki/krzyzowka-wiosenna/ 

 
 Krzyżówka ekologiczna 

 

https://miastodzieci.pl/kolorowanki/krzyzowka-ekologiczna-dla-

dzieci/ 

 

 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ymigWt5TOV8
https://miastodzieci.pl/kolorowanki/krzyzowka-wiosenna/
https://miastodzieci.pl/kolorowanki/krzyzowka-ekologiczna-dla-dzieci/
https://miastodzieci.pl/kolorowanki/krzyzowka-ekologiczna-dla-dzieci/


4. Zajęcia ruchowe: 

 

 zabawa  ruchowa- „Na ziemi zostaje” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4 
 

 ćwiczenia z muzyką 

https://www.youtube.com/watch?v=ju8W_SX_wy4 

 

5. Możesz w ciekawy sposób zająć  czas i z pomocą rodziców zrobić  

 jakąś  fajną zabawkę  np. "wirujący krążek"? 

https://www.youtube.com/watch?v=icsA5paYwxw 

 

lub 

 fajny projekt z papieru 

https://www.youtube.com/watch?v=UXuhPl9vjAE 

 

Życzymy Wam super zabawy! Zachowajcie wszystkie prace plastyczne i 

techniczne, które wykonacie. Zrobimy z nich piękną galerię !!!                                                                                                                                 

Wychowawcy  świetlicy 

SP Promnik 
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